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IM GESPRACH MIT MAREK MIARA

WARMEPUMPEN AUCH IM BESTAND: ,,... UND
DANN MACHT DAS SYSTEM WIRKLICH SPASS*

Dr.-Ing. Marek Miara, Koordinator
Wéarmepumpen am Fraunhofer-In-
stitut fiir Solare Energiesysteme
(ISE), erhebt in den legenddren
Feldtests des Instituts seit 17 Jah-
ren Daten von Anlagen im Alltags-
betrieb und analysiert sie.

BWP: Herr Miara, die Warmepumpe
ist mittlerweile das Flaggschiff bei
Heizungssystemen im Neubau. Bei
der Modernisierung des Bestands
trauen der Technik viele eine solche
Fuhrungsrolle nicht zu. Sie aber tun
das - nach Ihrer neuesten ,Feldtest”-
Messreihe noch mehr als bisher.
Konnte es in finf oder zehn Jahren
ganz normal sein, auch im Bestand
Warmepumpen einzusetzen?

Marek Miara: Auf jeden Fall. Wir ha-
ben sozusagen die ganze Bandbreite
von Gebduden untersucht - von ,iber-
haupt nicht saniert” bis , gut saniert”,
und Teilsanierung ist natirlich auch
dabei. Wenn man an einem Gebdaude
etwas macht, um den Heizenergiebe-
darf zu senken, dann ist die Warme-
pumpe fast immer eine gute Lésung.

Es gibt also auch Ausnahmen?

Es gibt immer irgendwelche spezifi-
schen Félle, aber die sind absolut in
der Minderheit. Ich wiirde sagen: Fast
uneingeschrankt ja - Warmepumpen
sind zur Modernisierung geeignet.

.dern haben wir

Wer modernisiert, will dadurch auch
den Wert seines Gebdudes erhalten.
Bei den Rahmenbedingungen
fur die Warmepumpe

ist da in Deutschland

aber noch viel Luft

nach oben.

Von allen euro-
pdischen Lan-

das schlech-
teste Verhdltnis
zwischen Erdgas-
und Strompreis.
Sobald sich das an-
dert - egal, in welche
Richtung: Strom gunsti-

ger oder Gas teurer -, dann

wird es automatisch fir die Warme-
pumpe besser. Und zwar auch fiir die,
die schon jetzt installiert sind. Das
heiRt, ich muss als Eigentimer nichts
mehr tun. Ich brauche nur zu warten,
und meine Situation wird sich verbes-
sern. Das gilt Gbrigens auch fur die
CO,-Emissionen: Die Warmepumpe
wird sozusagen jedes Jahr besser, weil
der Strom jedes Jahr besser wird.

Ich muss als Eigentiimer nichts mehr
tun, aber ich kann...

Man kann das
natirlich auch ergénzen:
Photovoltaik, oder spater
auch eine Batterie oder ein
Elektroauto. Und dann macht
das System wirklich SpaB.

Beim eigenen Haus hat
man angesichts der
Elektrifizierung, die
jetzt bevorsteht,
jedenfalls schon
einen Schritt

in die richtige
Richtung getan.
Man kann das
natarlich auch
erganzen: Photo-
voltaik, oder spa-
ter auch eine Bat-
terie oder ein Elekt- £
roauto. Und dann macht £

das System wirklich SpaR! :

Man kann sich auch vorstellen, dass £
man die Warmepumpe nicht ausdem §
Netz, sondern aus der Batterie des |

Elektroautos betreibt. Und man kann &
neue Stromtarife nutzen und enorm £
zur Flexibilisierung der Stromnetze §
beitragen - und so weiter. 1

Photovoltaik? Manche sagen: Die lie-



fert Strom im Sommer,
aber die Warmepumpe
braucht ihn im Winter.

Aus der Sicht des Be-
treibers: Wenn man den
Eigenverbrauchsanteil von Photo-
voltaik steigern will, kann man das
nur in gewissem MaRe machen. Ich
sehe das selbst bei mir zuhause - ich
habe auch Photovoltaik und War-
mepumpe. Da kann ich im Sommer
Warmwasserbereitung machen.

Die neuen Hauser, die deutlich we-
niger Heizenergie brauchen, haben
auch einen deutlich héheren Anteil
des Energiebedarfs fur Warmwas-
ser. Wenn das friher nur zehn bis 15
Prozent waren, dann sind es, wenn
sie Richtung Passivhaus gehen, >

damals war's ...

»Als ich vor 17 Jahren beim Fraun-
hofer ISE mit dem Thema Warme-
pumpen angefangen habe, waren
wir finf Leute. Bei vielen am Insti-
tut war das unerwunscht. Manche
dachten, wir waren Spione aus der
Atomkraft-Ecke. Heute bearbeiten
ungefahr 150 Personen das Thema,
und die Institutsleitung betrach-
tet es als strategisches Zukunfts-
thema.«
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sogar 50 Prozent. Aber auch wenn
wir bei 30 Prozent bleiben, sind diese
fast vollstandig durch Photovoltaik
abzudecken. Und man kann die Heiz-
energie abdecken, die nicht nur im
Kernwinter, sondern auch in Friihjahr
und Herbst nétig ist.

Aus der Sicht der Energienetze gibt es
noch ganz andere Moglichkeiten der
Flexibilisierung. Welche Warmepum-
pen lasse ich laufen, welche nicht; ich
kann das abwechselnd machen.

Es gibt gute Studien, die zeigen, dass
in letzter Zeit kalte Dunkelflauten
nicht vorgekommen sind. Aber
wenn in Zu-
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Beim Wohnhaus der Miaras
erganzen Photovoltaik
und Warmepumpe das

Heizungssystem.

In der Grafik legt Miara die
Energiebilanz seines Hauses
im Jahr 2019 offen. Seine
PV-Anlage produziert in der
Jahresbilanz mehr Strom, als
im Haus benotigt wird.

hresbhilanz
7,4 MWwh Lieferung

4,0 Mwh Bezug

kunft doch eine vorkommt und die
Flexibilisierung nicht ausreicht, lohnt
es sich trotzdem eher, ein paar Gas-
Spitzenlast-Kraftwerke zu haben als
eine andere Losung. Und die braucht
man nicht nur fir die Warmepum-
pen, sondern auch fir die Elektro-
autos.

Eine Flexibilisierung setzt allerdings
differenzierte Stromtarife voraus, da-
mit das fiir die Betreiber iberhaupt
interessant ist.

Von der technischen Seite her ist das
alles vorbereitet, aber vom Markt
wird es nicht abgerufen - auch, weil
wir noch zu wenige Warmepumpen
im Energiesystem haben. Sobald es
ausreichend viele sind und parallel
ein Regelenergiemarkt durch Elek-
troautos entstanden ist, diirfte das
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Energieversorger oder andere Dienst-
leister dazu bringen, solche Tarife an-
zubieten. //

Marek Miara machte im jJahr 2000
seinen Master in Bauingenieurwe-
sen an der Technischen Universitat
Breslau (Wroctaw). 2004 schloss er
an der Universitat Kassel ein Auf-
baustudium zu Energie und Um-
welt, erneuerbaren Energien und
Energieeffizienz mit einem weite-
ren Master ab. Im Jahr 2014 wurde
er an der TU Breslau mit einer
Arbeit zum Thema ,Abschatzung
der Effizienz von Warmepumpen”
promoviert. Am Fraunhofer ISE ko-
ordiniert er heute die Arbeiten mit
Warmepumpenbezug, nachdem er
viele Jahre lang das in meh-
reren Abschnitten durchge-
fuhrte ,Feldtest”-Programm
zur Effizienz von Warme-
pumpen geleitet hatte.

Miara ist Mitglied von Nor-
menausschiissen des VDI |
und Vorstandsmitglied des
Deutschen Kalte- und Klima-
technischen Vereins (DKV).



