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Moderne Technik fur alte Gebaude

Mit Warmepumpen gelingt der Umstieg auf Erneuerbare Energien

Auch, wenn es fiir sehr viele nationale und internationale Fachleuchte viel zu langsam geht: Die Welt befindet sich in einem Umbruch.
Insbesondere die Industrienationen mochten Gas, 01, Kohle und Atomkraft gegen klimaneutrale Energien ersetzen. Warmepumpen
gelten dabei als ein Meilenstein im Bereich der Gebaudetechnik.

Energiekrise hat Auswirkungen

auf den Warmemarkt

Ein neues Zeitalter der Klimapolitik be-
gann im Jahr 2021 mit dem Entscheid des
Bundesverfassungsgerichts zum Klima-
schutzgesetz und der darauffolgenden
Nachjustierung der Klimaziele. Die Novel-
lierung reduzierte das CO,-Minderungs-
ziel fiir 2030 von 65 % auf 55 %, schrieb
ein neues Zwischenziel fiir das Jahr 2040
fest und verktrzte den Zeitraum fiir die
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Erreichung der Treibhausgas-Neutralitit
um fiinfJahre von 2050 aufdas Jahr 2045.
Zwei Monate nach seinem Amtsantritt ver-
deutlichte der neue Wirtschafts- und Kli-
maschutzminister, Robert Habeck, den
drastischen Riickstand hinter den im Kli-
maschutzgesetz verankerten Zielen in al-
len Sektoren: ,Wir miissen in den nachs-
ten Jahren effizienter und schneller wer-
den. Wir miissen drei Mal besser sein in
allen Bereichen.” Beschleunigungin allen

Sektoren bedeutet grofle Emissionseinspa-
rungen im Sektor Energiewirtschaft, im
Sektor Industrie, aber auch im drittgrog-
ten CO,-Emittenten, dem Gebaude-Sektor.

Eklatant verscharft wurde die Situati-
onder Energiemérkte in Deutschland und
Europa dann weiter am 24. Februar 2022
durch den Uberfall Russlands auf die Uk-
raine und dem dann folgenden - bis heu-
teandauernden Krieg. Seit dieser Entwick-
lung wird in Frage gestellt, wie viel Ener-
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gieimport fir unser Land noch tragbarist,
mit grofen Auswirkungen auch auf den
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Von den 21,3 Mio. installierten zentralen Ll 7 T OO s
Warmeerzeuger in Deutschland wurden i
im Jahr 2021 14 Mio. (65 %) mit Gas betrie- &o
ben (Quelle: BDH). Der Anteil der 6lbefeu- 50
erten Kessel lag bei 5,2 Mio. (25 %). Demge- a0
geniiber sind in Deutschland lediglich 1,2 30
Mio. Warmepumpen installiert. Dies ent- o

spricht einem Anteil von 6% am Gesamt-
bestand der installierten Warmeerzeuger.
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ger in Bestandsgebduden und Neubauten
fast konstant (Quelle: BDH). Erst seit dem
Jahr 2018 ist ein steigender Anteil der , Er-
neuerbaren” (Biomasse und Warmepum-
pe) zu verzeichnen. Der Anstieg von War-
mepumpen in den Jahren 2019 und 2020
resultierte hauptsachlich durch den be-
vorzugten Einsatz der Warmepumpe in
neuen Gebauden: Bereits in tiber 50% al-
ler Neubauten wird die Warmepumpe als
Heizsystem eingebaut.

Um die Ziele des neuen Klimaschutz-
gesetzes im Gebaudesektor zu erreichen,
visieren Politik, Industrie und Hand-
werk die Zielmarke von 500000 neu in-
stallierten Warmepumpen pro Jahr ab
2024 an. Dazu bedarf es eines flaichende-
ckenden Einzuges der Warmepumpe in
den Bestand. Die Warmepumpe muss also
in die Modernisierung!

Einsatz der Warmepumpen

im Bestand

Die baulichen Standards haben sich in
den letzten 120 Jahren durch den Fort-
schritt der Baustoffindustrie und auch
durch die Energieverfiigbarkeit weiter-
entwickelt. Die Umsetzung folgte durch
einen ordnungsrechtlichen Rahmen in
der ersten Warmeschutz-Verordnung
1977, darauf folgten die EnEV und das
jetzige aktuelle GEG (Gebaudeenergiege-
setz). Der spezifische Warmebedarflagin
der Griinderzeit (1900 - 1940) noch bei ca.
120 kWh/(m? - a). In den Nachkriegsjah-
ren — mit nur minderwertigem Baumate-
rial - stieg der Warmebedarfvon 1945 bis
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Absatz der Warmeerzeuger in Deutschland im 10-Jahres-Verlauf.
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Entwicklung der Warmebedarfe von Gebduden.

1975 auf bis zu 300 - 350 kWh/(m? - a).
Mit der beginnenden Klimadebatte sank
der Energiebedarf dann wieder bis in die
Arader Energiewende mit steigendem Be-
wusstsein fiir die Kostbarkeit von Energie,
auch beim Heizen.

Dementsprechend ist der heutige Ge-
baudebestand in Deutschland von ca. 19
Mio. Wohngebduden mit etwa 40 Mio.
Wohneinheiten energetisch betrachtet

sehr heterogenen. 36 % der Gebdude sind
vollig unsaniert, 51 % sind teilsaniert (mit
nur einzelnen Sanierungsmafinahmen wie
Fenstererneuerung oder Fassadendiam-
mung) und nur 13 % sind ,voll saniert”.
Um den bereits seit einigen Jahren
langsam wachsenden Anteil der Warme-
pumpen im Bestand aufdie erforderlichen
Wachstumszahlen zu bringen, ist es erfor-
derlich, die wichtigsten Planungsparame-
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Reichen die vorhandenen Heizflachen in den Raumen nicht aus, um
den Warmebedarf zu decken, lassen sich hdufig alte Radiatoren gegen

Plattenheizkdrper austauschen.

ter zu erldutern. Die Ausgangssituation bei
der Planung einer neuen Heizungsanla-
ge ist immer das Gebaude. Fiir den effizi-
enten Einsatz der Warmepumpe sind zwei
Faktoren mafgeblich:

* die Vorlauftemperatur des Heizsystems
* und die erforderliche Heizleistung fiir

das Gebaude.

In Bestandsgebauden trifft man haufig auf
vorhandene Heizkdrper, die mit 75/60°C
betrieben werden. Nur in Ausnahmefillen
sind hohere Temperaturen von 90/70°C
erforderlich.

Nach einer Vollsanierung - mit der
Dammung der Gebaudehiille und dem Ein-
bau einer Flachenheizung - ist die Absen-
kung der Vorlauftemperatur einfach mog-
lich. Aber auch nach der Teilsanierung
oder auch ganz ohne Sanierungist die Ab-
senkung der Vorlauftemperatur auf unter
70°C haufig moglich. Denn in vielen Alt-
bauten sind ohnehin zu viele oder teilwei-
se iberdimensionierte Heizkdrper verbaut.
In anderen Féllen schafft eine VergroRe-
rung der Heizflachen die notigen Voraus-
setzungen. Dies kann durch den Austausch
der alten Heizkdrper gegen moderne Heiz-
korper mit grofSeren Warmetbergabefla-
chen oder die Ergdnzung von zusétzlichen
Heizkorpern erfolgen. Auch kann der Ein-
bau einer Flachenheizung, z. B. in Trocken-
bauweise oder als Klimadecke, ohne den
von vielen Bauherren befiirchteten auf-
wendigen Eingriff in den FuRbodenauf-
bau des Bestandsgebédudes erfolgen.

Der Zusammenhang und die Bedeu-
tung fiir den Bestand ergibt sich aus den
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Kennlinien der Warmepumpen. Sie zeigen
die Leistungszahlen (COP - Coefficient of
Performance) bei verschiedenen Betriebs-
punkten (AuBenluft, Vorlauftemperatur)
an, z.B. COP 2,5 bei A2/W65 (AuRenluft
2°C, Vorlauf 65°C).

Mithilfe einer Klimakarte kann die
Norm-Aufentemperaturen entsprechend
der DIN 12831 (Verfahren zur Berechnung
der Norm-Raumbheizlast) fiir jeden Stand-
ort nach der Postleitzahl genau ermittelt
werden. Die Norm-Auflentemperatur zeigt
die niedrigste Temperatur einer Kalteperi-
ode, welche 10-mal innerhalb von 20 Jah-
ren Uiber einen Zeitraum von mindestens
zwei aufeinanderfolgenden Tagen einge-
treten ist. Die Norm-Auflentemperatur fiir
Koln beispielsweise ist -10°C, fiir Berlin
ist sie -14°C.

Aus diesen Kennwerten und den Leis-
tungsdiagrammen der Warmepumpe
zeigt sich die Eignung fiir das spezielle
Einsatzgebiet Geb4dudebestand: Bei dem
Betriebspunkt von 65 °C Vorlauftempera-
tur und bei sehr niedrigen Auflentempe-
raturen, z. B. -10°C oder -15°C ergibt sich
zwar ein COP von nur 2,0 bis 2,2. Bei ho-
heren Aulentemperaturen, an denen im-
mer noch geheizt wird, z.B. A7/65, wird
ein COP von ca. 3,0 bis 3,5 erreicht. In der
Gesamtheit wird dann noch eine gute Ge-
samteffizienz der Luft/Wasser-Warme-
pumpe erreicht, die im Mittel bei einem
COP von ca. 3,0 bis 3,2 liegt. In dem Pro-
jekt ,WPsmart im Bestand“ (Dezember
2014 bis Juli 2019) wurden von Dr. Marek
Miara vom Fraunhofer ISE in der Praxis
Jahresarbeitszahlen von im Mittel 3,1 bei
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Auch kommt der Einbau einer Klimadecke in Betracht, wenn die Instal-
lation einer FuBbodenheizung als weitere Alternative ausscheidet.

Luft/Wasser- und rund 4,1 bei Sole/Was-
ser-Warmepumpen ermittelt.

Dieses spezielle Effizienzverhalten zeigt
sich bei sogenannten ,Hochtemperatur-
wirmepumpen, bei denen tiber die Ver-
wendung von natiirlichem Kaltemitteln,
z.B.Propan (R290),in Kombination mit neu
entwickelten Kompressoren hohere Tempe-
raturen erreicht werden als mit herkdmm-
lichen Kaltemitteln. Andere Kaltemittel,
z.B. R32, erreichen die héheren Tempera-
turen durch ein spezielles Dampfeinspritz-
verfahren im Kaltekreis.

Die zweite wichtige Gro6Re zur Ausle-
gung der Warmepumpe ist die Heizlast
des Gebdudes. Die Ermittlung erfolgt nach
DIN 12831. Nach ihr ergibt sich die Gro-
e der Warmepumpe und die jeweiligen
Heizflichen der Raume.

Mit den vorgenannten Planungsschrit-
ten ist der Einsatz der Warmepumpe so-
wohl unter 6kologischen als auch unter
okonomischen Gesichtspunkten sinnvoll.
Die Entscheidung, ob die Warmepumpe
monovalent (ausschlieflicher Warme-
pumpenbetrieb), monoenergetisch (Un-
terstiitzung durch einen elektrischen
Heizstab) oder als Hybrid-Warmepum-
pe (in Kombination mit einem weiteren
Warmeerzeuger) eingesetzt wird, muss
der Fachplaner oder das Fachunterneh-
men in Abhéngigkeit der individuellen
Nutzeranforderungen entscheiden.

Ausrichtung des Fachhandwerks

auf die Warmepumpe

Es gibt in Deutschland knapp 50000 SHK-
Fachbetriebe. Die grofe Herausforderung
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der anvisierten neu installierten 500000
Wérmepumpen pro Jahr bedarf einer ent-

b st 000 BEO00 WOC00 154000 6000
sprechend grofen Anzahl an Handwerkern. i i &
. . s . B.000 ——
Beider Installation der Warmepumpe in Be- = i i
. . . Tiel goa.000 nou Imtallierte i
standsgebauden sind bei Planung, Installa- Wilrmepumpen pro fahr ab 3024 m
tion und Inbetriebnahme im Vergleich zur p— !

herkémmlichen Gas- oder Ol-Brennwert-
technik einige Unterschiede zu beachten. Be-
reits bei der Vorplanung muss beispielsweise 300000
neben einer genauen Aufnahme der Gebau-
dedaten auch ein méglicher Aufstellort der
Warmepumpe, je nach Warmequellenart in-
nerhalb oder auflerhalb des Gebéudes, ge-
plant werden. Spezielle Nutzerwiinsche, bei-
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spielsweise ein erhdhter Warmwasserbedarf
oder eine Kiithlfunktion, sind nur zwei von
vielen Parametern, die die Auswahl der pas- o — - B

. . . and o] e ol FLbP! F-H ] FLFTY
senden Warmepumpe beeinflussen. Die An-

meldung der Warmepumpe mit einer evtl. o e e il bt Wmpes I
erhohten Bezugsleistung beim Netzbetrei-
ber und die Absprache mit dem Elektrofach-
betrieb erfolgt in der Regel iiber den ausfiih-
renden SHK-Handwerksbetrieb. P Marktentwicklung Warmepumpen.
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FillKkombi BA Plus, eine Kombination aus automatischer Fillarmatur mit System-
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Okologische und

okonomische Aspekte

Der wichtigste 6kologische Vorteil der
Warmepumpe ist die Nutzung von gri-
ner Umweltenergie zu Heizzwecken. Bei
einer Warmepumpe im Bestand mit einer
durchschnittlichen Jahresarbeitszahl von
3,5 wird aus 1 kWh Strom das 3,5-fache
an Wirme gewonnen. Die Praxismes-
sungen vom Fraunhofer ISE (s.0.) erga-
ben, dass die CO,-Emissionen der unter-
suchten Warmepumpen im Bestand um
25 bis 60 % niedriger waren im Vergleich
zu Erdgas-Brennwertheizungen.

Im Jahr 2021 lag der EE-Anteil im
Strommix bei 41,1 %. Mit steigendem Aus-
bau der Stromproduktion aus Wind- und
Solarenergie nahert sich die Warmepum-
pe automatisch dem komplett erneuer-
baren Betrieb an.

Eine interessante Ergédnzung fiir eine
Warmepumpe stellt eine Photovoltaik-
anlage dar. Sie bietet einen wirtschaftli-
chen Vorteil beim Betrieb der Warmepum-
pe mit Eigenstrom. Zusatzlich erh6ht sich
der Autarkiegrad des Gebdudes, und der
erforderliche Bezug aus dem 6ffentlichen
Stromnetz wird reduziert.

Forderung einer Warmepumpe
im Bestand
Aufgrund der besonderen klimapoli-
tischen Relevanz von Warmepumpen
wird der Einbau in Bestandsgebduden
stark gefordert. Seit Beginn 2021 findet
dasdurch die Bundesforderung effiziente
Gebaude (BEG) statt - mit besonders at-
traktiven Férderbedingungen.

Die Basisforderung fir die Anschaf-
fungskosten der Warmepumpe inkl. der

Erschlieffungskosten der Warmequel-
le betragt 25 %, die sich um weitere 10 %
durch den Heizungstausch-Bonus (Wech-
sel von fossil betriebener Heizung auf
Warmepumpe) erhoht. Ein zusatzlicher
Bonus von 5% wird gewéhrt, wenn die
Warmepumpe als Warmequelle das Erd-
reich oder Wasser nutzt oder wenn die
Wirmepumpe mit einem natiirlichen Kal-
temittel arbeitet. Somit wird der Einbau ei-
ner férderfahigen Warmepumpe mit bis
zu 40 % der Investitionssumme geférdert
(Stand Januar 2023). |

Autorin:

Barbara Kaiser,

BDH (Bundesverband

der Deutschen Heizungsindustrie)

www.bdh-industrie.de

Nachgefragt

IKZ-HAUSTECHNIK: Die meisten SHK-Be-
triebe haben noch keine Erfahrungen
mit Warmepumpen gesammelt. Auch
sind die Installationen viel zeitaufwen-
diger als bei Gasheizungen. Nur zwei
Hurden. Wie realistische sehen Sie das
Ziel der Bundesregierung, dass ab dem
kommenden Jahr 500000 Warmepum-
pen jahrlich installiert werden?
Barbara Kaiser: Nach dem weiteren ful-
minanten Wachstum der Warmepumpe in
2022 (+53%auf236 000 Stiick) binich jetzt
zuversichtlich, dass die Zielmarke realis-
tischer wird. Die Warmepumpenindustrie
arbeitet gemeinsam mit dem Zentralver-
band Sanitdr Heizung Klima daran, wei-
teren SHK-Handwerksbetriebe den Um-
stieg auf die Warmepumpeninstallation
zu vereinfachen und den Beruf auch fiir
Berufseinsteiger attraktiv zu machen. Auf
der anderen Seite miissen aber auch kon-
stante Rahmenbedingungen in der Forde-
rung und den technischen Anforderungen
gegeben sein, um das grofe Interesse der
Endkunden nicht zu hemmen.

IKZ=HAUSTECHNIK: Trotz hoher Zuschiis-

se aus dem BEG liegt die Investition in
eine Warmepumpe fir ein Bestandge-
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baude deutlich tiber der fiir ein Gasge-
rat. Geld, dass sicher viele Immobilien-
besitzer gar nicht haben. Damit werden
friher oder spater die SHK-Betriebe kon-
frontiert. Wie sollen sie agieren?
Barbara Kaiser: Die Antragszahlen der
BEG aus 2022 im Bereich Warmepumpen
zeigen, dass bereits eine grofe Anzahl
von Immobilienbesitzer sich dartiber be-
wusstwurden, dass die Ara der giinstigen
Energieversorgung tiber importierte fos-
sile Energietrager beendetist. Damit wird
die Betrachtung der Lebenszykluskosten
—also Anschaffungskosten plus Betriebs-
kosten - immer wichtiger. Fiir die Her-
steller und die SHK-Betriebe gilt es jetzt
besonders, die Endkunden mit einer gu-
ten Performance zu tiberzeugen. Dazu
gehort aber auch, dass es auch Gebaude
gibt, die fiir eine rein monovalente War-
mepumpe nicht geeignet sind und bei de-
nen eine alternative Losung weiter zur
Verfligung stehen muss.

IKZ-HAUSTECHNIK: Staatliche Zuschiisse
konnen von einem Tag zum anderen be-
endet werden. Und staatliche Mittel ent-
scheiden dartiber, ob eine Technik einen
Boom erlebt oder abstiirzt. Photovoltaik-
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und Solarthermieanlagen sind ein Bei-
spiel dafiir. Das kann auch die Warme-
pumpe betreffen.

Barbara Kaiser: Die Bundesregierung
hat ein grofles Interesse, die gesetzten
Ziele in Puncto CO,-Minderung zu er-
reichen. Und das geht im Gebaudebe-
reich nicht ohne ein enormes Warme-
pumpenwachstum. Alle beteiligten Ak-
teure sollten sich an ihre Zusagen vom

Warmepumpengipfel halten. Von staat-

licher Seite ist das die Beibehaltung der
Forderzusagen.
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